
 

 

1- IDENTIFICAÇÃO DA CARREIRA 

1.1 TÍTULO: Saúde 

1.2 NÍVEL: Superior 
 

2 - FINALIDADE DA CARREIRA 
Garantir a execução das atividades de Enfermagem, Nutrição e outras áreas de saúde na 
Companhia voltadas à melhoria da qualidade de vida, zelando pela saúde dos empregados, 
principalmente em programas de prevenção de doenças, atuando em sua área de 
especialização. 
 

 
3 - REQUISITOS DA CARREIRA 

3.1 ESCOLARIDADE EXIGIDA: 
Curso Superior (bacharelado) em Enfermagem, Nutrição e outras formações correlatas, com 
registro no respectivo Conselho de Classe Profissional.  

3.2 CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS: 
Informática: conhecimentos Pacote Office e softwares específicos da área de atuação.    
 
Idioma: inglês básico.  
   
Cursos relacionados a área de atuação, ministrados por entidades especializadas. 
 

 
4 - INFORMAÇÕES DOS CARGOS 

4.1 TITULAÇÃO: 
Profissional de Saúde Júnior Profissional de Saúde Pleno Profissional de Saúde Sênior 

4.2 TÍTULOS ABREVIADOS: 
Profissional de Saúde Jr. Profissional de Saúde Pl. Profissional de Saúde Sr. 

4.3 TÍTULOS NO SAP: 
   

4.4 FAIXAS SALARIAIS: 
   

4.5 CÓDIGOS: 
   



 

 

 

4.6 ATRIBUIÇÕES PRINCIPAIS: 
Júnior Pleno Sênior 

Executar e participar: Planejar, conduzir, 
acompanhar e executar: 

Assessorar, avaliar, 
orientar, planejar e 
executar: 

Na Enfermagem 
 

Atividades específicas que 
envolvam a aplicação de 
conhecimentos e técnicas 
inerentes à Enfermagem, tais 
como:  
• avaliação dos serviços de 

assistência de 
enfermagem;  

• auditoria e emissão de 
pareceres sobre matéria 
de enfermagem;  

• prescrição de assistência 
de enfermagem;  

• cuidados diretos de 
enfermagem de maior 
complexidade técnica a 
pacientes graves com 
risco de morte;  

• avaliação de planos 
assistenciais de saúde; 

•  projetos de construção ou 
reforma de unidades de 
saúde;  

• programas de educação 
visando a melhoria de 
saúde dos empregados e 
da comunidade.  

• projetos corporativos de 
saúde e segurança 
realizados pela área de 
Segurança, Meio 
Ambiente e Saúde.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disseminar, fazer cumprir e 
proceder de acordo com a 

Na Enfermagem 
 

Atividades específicas que 
envolvam a aplicação de 
conhecimentos e técnicas 
inerentes à Enfermagem, tais 
como:  
• avaliação dos serviços de 

assistência de 
enfermagem;  

• auditoria e emissão de 
pareceres sobre matéria 
de enfermagem;  

• prescrição de assistência 
de enfermagem;  

• cuidados diretos de 
enfermagem de maior 
complexidade técnica a 
pacientes graves com 
risco de morte;  

• avaliação de planos 
assistenciais de saúde; 

•  projetos de construção ou 
reforma de unidades de 
saúde;  

• programas de educação 
visando a melhoria de 
saúde dos empregados e 
da comunidade.  

• projetos corporativos de 
saúde e segurança 
realizados pela área de 
Segurança, Meio 
Ambiente e Saúde.  

 
Executar fiscalização técnica 
e administrativa dos contratos 
de serviços; 
 
 
Ministrar palestras e atuar 
como multiplicador de 
conhecimento. 
 
 
 
Disseminar, fazer cumprir e 
proceder de acordo com a 

Na Enfermagem  
 

Atividades específicas que 
envolvam a aplicação de 
conhecimentos e técnicas 
inerentes à Enfermagem, tais 
como:  
• avaliação dos serviços de 

assistência de 
enfermagem;  

• auditoria e emissão de 
pareceres sobre matéria 
de enfermagem;  

• prescrição de assistência 
de enfermagem;  

• cuidados diretos de 
enfermagem de maior 
complexidade técnica a 
pacientes graves com 
risco de morte;  

• avaliação de planos 
assistenciais de saúde; 

•  projetos de construção ou 
reforma de unidades de 
saúde;  

• programas de educação 
visando a melhoria de 
saúde dos empregados e 
da comunidade.  

• projetos corporativos de 
saúde e segurança 
realizados pela área de 
Segurança, Meio 
Ambiente e Saúde.  

 
Executar e orientar a 
fiscalização técnica e 
administrativa dos contratos 
de serviços; 
 
Promover e ministrar 
palestras e atuar como 
multiplicador de 
conhecimento. 
 
 
Disseminar, fazer cumprir e 
proceder de acordo com a 



 

 

legislação e com os padrões 
técnicos estabelecidos, 
segundo as normas de 
segurança, meio ambiente e 
saúde; 
 
Agir de acordo com o código 
de ética e cumprir os 
preceitos da segurança de 
informação da Petrobras.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Na Nutrição  
 

Atividades específicas que 
envolvam a aplicação de 
conhecimentos e técnicas 
inerentes à Nutrição, tais 
como:  
• programas de nutrição na 

Unidade, analisando as 
necessidades alimentares 
dos empregados e o 
aproveitamento dos 
recursos alimentares; 

• elaboração de cardápios e 
dietas, de acordo com as 
necessidades dos 
empregados;  

• orientação na seleção,  
conservação,  preparação 
e distribuição de 
alimentos;  

• inspeção das condições 
higiênicas, dos 
equipamentos, utensílios, 
louças, talheres, mobiliário 
e acessórios;  

• inspeção das condições 
de funcionamento dos 
equipamentos e  sistemas 
utilizados em cozinha 
industrial; 

• inspeção das condições 
de conservação e higiene 
dos uniformes, das 
instalações sanitárias, 
vestiários e alojamentos 
do pessoal envolvido na 
atividade de alimentação; 

• programas de educação e 

legislação e com os padrões 
técnicos estabelecidos, 
segundo as normas de 
segurança, meio ambiente e 
saúde; 
 
Agir de acordo com o código 
de ética e cumprir os 
preceitos da segurança de 
informação da Petrobras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Na Nutrição  
 

Atividades específicas que 
envolvam a aplicação de 
conhecimentos e técnicas 
inerentes à Nutrição, tais 
como:  
• programas de nutrição na 

Unidade, analisando as 
necessidades alimentares 
dos empregados e o 
aproveitamento dos 
recursos alimentares; 

• elaboração de cardápios e 
dietas, de acordo com as 
necessidades dos 
empregados;  

• orientação na seleção,  
conservação,  preparação 
e distribuição de 
alimentos;  

• inspeção das condições 
higiênicas, dos 
equipamentos, utensílios, 
louças, talheres, mobiliário 
e acessórios;  

• inspeção das condições 
de funcionamento dos 
equipamentos e  sistemas 
utilizados em cozinha 
industrial; 

• inspeção das condições 
de conservação e higiene 
dos uniformes, das 
instalações sanitárias, 
vestiários e alojamentos 
do pessoal envolvido na 
atividade de alimentação; 

• programas de educação e 

legislação e com os padrões 
técnicos estabelecidos, 
segundo as normas de 
segurança, meio ambiente e 
saúde; 
 
Agir de acordo com o código 
de ética e cumprir os 
preceitos da segurança de 
informação da Petrobras. 
 
Assessorar e orientar os 
assuntos de sua 
especialidade. 
 
 

Na Nutrição  
 

Atividades específicas que 
envolvam a aplicação de 
conhecimentos e técnicas 
inerentes à Nutrição, tais 
como:  
• programas de nutrição na 

Unidade, analisando as 
necessidades alimentares 
dos empregados e o 
aproveitamento dos 
recursos alimentares; 

• elaboração de cardápios e 
dietas, de acordo com as 
necessidades dos 
empregados;  

• orientação na seleção,  
conservação,  preparação 
e distribuição de 
alimentos;  

• inspeção das condições 
higiênicas, dos 
equipamentos, utensílios, 
louças, talheres, mobiliário 
e acessórios;  

• inspeção das condições 
de funcionamento dos 
equipamentos e  sistemas 
utilizados em cozinha 
industrial; 

• inspeção das condições 
de conservação e higiene 
dos uniformes, das 
instalações sanitárias, 
vestiários e alojamentos 
do pessoal envolvido na 
atividade de alimentação; 

• programas de educação e 



 

 

de readaptação alimentar; 
• elaboração de inquéritos 

sobre alimentação, em 
articulação com a área de 
Saúde Ocupacional, de 
Serviço Social e outras;  

• elaboração de programas 
de saúde e qualidade de 
vida, prevenção de 
acidentes de trabalho e 
preservação ambiental. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disseminar, fazer cumprir e 
proceder de acordo com a 
legislação e com os padrões 
técnicos estabelecidos, 
segundo as normas de 
segurança, meio ambiente e 
saúde; 
 
Agir de acordo com o código 
de ética e cumprir os 
preceitos da segurança de 
informação da Petrobras. 
 

de readaptação alimentar; 
• elaboração de inquéritos 

sobre alimentação, em 
articulação com a área de 
Saúde Ocupacional, de 
Serviço Social e outras;  

• elaboração de programas 
de saúde e qualidade de 
vida, prevenção de 
acidentes de trabalho e 
preservação ambiental. 

 
Executar fiscalização técnica 
e administrativa dos contratos 
de serviços; 
 
 
Ministrar palestras e atuar 
como multiplicador de 
conhecimento. 
 
 
Disseminar, fazer cumprir e 
proceder de acordo com a 
legislação e com os padrões 
técnicos estabelecidos, 
segundo as normas de 
segurança, meio ambiente e 
saúde; 
 
Agir de acordo com o código 
de ética e cumprir os 
preceitos da segurança de 
informação da Petrobras. 
 

de readaptação alimentar; 
• elaboração de inquéritos 

sobre alimentação, em 
articulação com a área de 
Saúde Ocupacional, de 
Serviço Social e outras;  

• elaboração de programas 
de saúde e qualidade de 
vida, prevenção de 
acidentes de trabalho e 
preservação ambiental. 

 
Executar e orientar a 
fiscalização técnica e 
administrativa dos contratos 
de serviços; 
 
Promover e ministrar 
palestras e atuar como 
multiplicador de 
conhecimento. 
 
Disseminar, fazer cumprir e 
proceder de acordo com a 
legislação e com os padrões 
técnicos estabelecidos, 
segundo as normas de 
segurança, meio ambiente e 
saúde; 
 
Agir de acordo com o código 
de ética e cumprir os 
preceitos da segurança de 
informação da Petrobras. 
 
Assessorar e orientar os 
assuntos de sua 
especialidade. 
 

4.7 EXPERIÊNCIA REQUERIDA: 
sem experiência. 
 

03 anos de experiência na 
atividade. 

15 anos de experiência na 
atividade. 

 


