. Ficha de InformacoOes de Seguranca
do Benzeno (FISPQ da Petrobras);
. PPEOB e documentos da empresa,

. Requisitos legais associados a prevencao da expos  icao
ocupacional ao benzeno e vigilancia da saude:

- Portaria SSST N° 14, de 20 de dezembro de 1995:

Institul 0 Anexo 13-A, da NR-15, com as  Instrucoes
Normativa N° 01 e N° 02;

- Portaria DSST N° 34, de 20 de dezembro de 2001,
sobre o protocolo do indicador biologico de
exposicao ao benzeno;

- Portaria MS N° 776, de 28/04/2004, sobre a vigilanc ia
da saude dos trabalhadores expostos ao benzeno.
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FISPQ — Benzeno

Fichas de Seguranca de Produtos Petrobras

Escolha o Idioma das fichas:

@ Portugués O Inglés ) Espanhol

Mome Yersio Data da Atwalizacio Padrio ABNT
ACIDO NITRICO CONCENTRADC (98 %61 0.1 0141242004 bl
ACIDO MITRICO DILUIDO (60 %4 0.1 014122004 bt
ANTAREAS 0.1 2441042006 b4
ALCOILADC LEVE 00 01/12/2004 X
ALCOOL ETILICO ANIDED COMBIUSTIVEL 0.1 01/12/2004 X
ALCOOL ETILICO HIDEATADO COMBUSTIVEL 0.1 0141242004 b4
. 0.1 12012003 it
AROMATICOS MISTO 0.1 01/12/2004 bt
ROLEC - Ch 20 0.1 01/12/2004 X
FETESLECD - CR. 250 0.1 01122004 b4
BENZENC 0.1 01/12/2004 it
BICDIESEL B100 il 02/03/2006 X
CIMENTO ASFALTICC/DE PETROLED - CAP 30/45 0.1 01122004 b4
W DE PETROLED - CAF 40 0.1 0141242004 e
CIMENTO ASFALTICO DE PETROLED - CAP 5070 0.1 03022005 X
CIMENTC ASFALTICO DE PETROLEC - CAP 50460 0.1 0141242004 b4
CIMENTC ASFALTICC DE PETROLED - CAF 7 0.1 01/12/2004 it
CIMENTO ASFALTICC DE PETROLED - CAF 85/100 0.1 01/12/2004 X
COQUE VERDE DE PETROLED 0.1 011242004 X
DESPARAFINADO NEUTED LEVE - PNL - 30 0.1 03022005 b e

>
TTUWHT A T A TTLT A T LT T T T R AT T T TILTR A mim oA il ataEialnlaly “r

"-ﬂ Inkranet local




FISPQ — Benzeno

- - Ficha de Informacao de Seguranca
— de Produto Quimico - FISPQ

FRODUTD: BEMZEHD Fagina 1 e T
Daafs:  D1MZvE004 e FIEPMR:  Fobio_P Wergldo: AP arnula & cueiitul vercio:  fodac anisriorsc

1 - IDENTIFICAGAD DO PRODUTO E DA EMPRESA

Mome do produto: EENZENG

Cadigo interno de identificagao: PbDD10

Morme da ermpresa; Petraleo Brasilero S. A.

Enderagio: Axenida Chile, E5.

2 - COMPOSICAO E INFORMACAO SOBRE OS5 INGREDIENTES

=>=>SUBSTANCIA

Mome quimico Ccomum ou  nNome

genenco: Eenzeno.

Sinonimos: Benzol; ciclohexatriena: hidreto de fenda: benzeno grau de nitragao.

Registro CAS: Benzeno (TAS T1-43-2): 22,8 % (p/pl.

Ingredientes que confribuam para o Tolueno (CAS 108-BE-3): 0,1 % (pipl;

perigo: Etilbenzeno (CAS 100-21-4): 0,1 % (piol

3 - IDENTIFICAGAD DE PERIGODS

PERIGOS MAIS IMPORTANTES

- Perigos fisicos e quimicos: Liquido mflamawel.

- Perigos especificos: Produto inflamavel e toxico.

EFEITOS Do PRODUTO

- Principais sintomas: Pode causar dor de cabega, tonieira, sonoléncia & euforia inicial

seguida de depress3c com embriaguez.

d - MEDIDAS DE PRIMEIROS SOCORROS

Inalagao: Remower a vitima para local arejado. Se a wvilima n3o estiver
respirando, aplicar respiragdo  artfical. Se a witima  estiver
respirando, mas com dificuldade, administrar cogénio a uma vaZao
de 10 a 15 libos [ minutc. Procurar assisténcia medica
imediatamente, levando o rotu's do produto, sempre que possivel

Trmsmtates seem 3 els - Earir=r mjardizstarscn-a rmimas & capassss csewmemminadoe | svEar 3 mele



LEGISLACAO SOBRE O BENZENO




LEGISLACAO SOBRE O BENZENO




LEGISLACAO SOBRE O BENZENO

DECRETO LEGISLATIVO N° 76, de 19 de novembro
de 1992: "Aprova os textos da Convencao n° 136 e
da Recomendacdo n° 144, da Organizacao
Internacional do Trabalho - OIT, sobre “Protecao
contra as Riscos de Intoxicacao Provocados pelo
Benzeno”, adotadas em Genebra, a 30 de junho de
1971.

DECRETO N° 2.657, de 3 de julho de 1998: Promulga
a Convencao n°170 da OIT, relativa a Seguranca na
Utilizacao de Produtos Quimicos no Trabalho
assinada em Genebra, em 25 de junho de 1990.



LEGISLACAO SOBRE O BENZENO

PORTARIA do Ministério do Trabalho, pela
Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho:
SSST N° 11, de 13 de julho de 1993: "Disp0Oe sobre
a criacao do Grupo Técnico do Benzeno ."

PORTARIA SSST N° 14, de 20 de dezembro de
1995: Altera o item "Substancias Cancerigenas"”
do Anexo 13 e cria o Anexo 13-A, da NR-15 -
ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES ", da
Portaria MTb N° 3.214, de 08 de junho de 1978.



LEGISLACAO SOBRE O BENZENO

- Art. 2:inclusao na NR-15 Anexo 13-A

gue regulamenta acles de prevencao da
exposicao, visando a protecao da saude
do trabalhador (identificacdo Grupos
Homogéneos Exposicdo-GHE, sinalizacao
areas, informacgoes, treinamento do GTB);

- Item 6: Limite de Tolerancia-TLV para
VRT- Valor de Referéncia Tecnoldgico
VRT de 1 ppm ( partes por millh&do ),
SEM EXCLUIR O RISCO A SAUDE;

- Item 11: sinalizacao das areas -

“PERIGO: PRESENGCA BENZENO-
RISCO A SAUDE;

- InstrucOes Normativas IN-1 e IN-2
(Avaliacao das Concentracbes Ambientais
do Benzeno e Vigilancia da Saude dos
Trabalhadores Expostos).

*NR-15 Atividades e Operactes Insalubres

- Art. 3: cadastro das empresas que

produzem, transportam, armazenam,
utilizam ou manipulam benzeno e
suas misturas com 1%o0u mais em
volume;

- Art. 4 . implementacéo do PPEOB
(Programa de Prevencéo Exposicao
Ocupacional ao Benzeno) para as
empresas enquadradas no Art. 3.

TRANSPETRO
- Cadastradas DTSE, DTCS, DTSUL

PETROBRAS
- Cadastradas todas REFINARIAS,
SIX, CENPES, UN-SUL




Produto

Concentracao Bzn — Produtos Petrobras

Concentracao de benzeno
% em volume

Nafta leve e
nafta peroxido

0,5% a 1,3%

Nafta craqueada

0,5a0,7%

Gasolina "A"

0,5% a 0,9 %

Petrosolve e
solvente para
borracha

0,8% a 1,2%

Nafta de xisto

5,5% a 6,5%

Nafta reformada

2,5% a 4 %

Petrdleo

0,05 a 0,69 %




Concentracao Bzn — Produtos Petrobras

- Benzeno (99,8% em peso);
- Hexano Comercial (<1% em peso - Valores tipicos);

- Hexano Especial (<3% em volume - Valores tipicos);

- Nafta petroguimica (0,6% em peso);

- Solvente para borracha (maximo 1% em volume - Valores tipicos)
ina A (< 1% em peso - Valores tipicos);

- Gaso
- Gaso
- Gaso
- Gaso
- Gaso

Ina Premium (<2% em vo
Ina C (<2% em peso - Va

Fonte: FISPQ-Petrobras

ume - Valores tipicos);
ores tipicos);

iIna com MTBE (<1% em
Ina Padrao (<1% em volu

peso - Valores tipicos);
me - Valores tipicos)



Concentracao Bzn em determinadas correntes

CORRENTE % de benzeno
NAFTA CARGA REFORMA 1,8-2,8 % VOL.
REFORMADO 10,6 — 12,3 % VOL.
EXTRATO AROMATICO 27,8 —34,0% VOL.
NAFTA CRAQUEADA 0,8 % MASSA
NAFTA DE COQUE 0,2 % MASSA
NAFTA PETROQUIMICA 1,2 % MASSA
CONDESADO UGN 1,8 % VOL.
XILENOS 0,13 % VOL.
TOLUENO 0,43 % VOL.




Produtos obtidos a partir do Benzeno

—] —»|  Plasticos

S Acido adipico
A .
—P»| Hexanodiol 1,6
N0
Cumeno Ciclohexano | Auxiliares para
tratamento de cou

| \ 4
Caprolactama —
Acetona ) A(_:Jltlvos de
$ alimentos
l Nylon
Solventes —®| Fixador de perfum

Nit Resina
. itro- — —> .
Anilina  |—1 penzeno [€ Benzeno Anldr_ldo poliester
— maleico
—> Pesticida
v Clorobenzenos
Alquil
. benzenos Pesticidas [
Etil benzeno l
l . Corantes [
‘| \—| Alguilbenzenos ‘ v
Catiram A QlllfnnﬂfﬂQ NhitralhAnrn—=AIn A~




LEGISLACAO SOBRE O BENZENO - Sinalizacéo

45

PERIGO

PRESENCA
DE BENZENO | |,

RISCO A
SAUDE
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LEGISLACAO SOBRE O BENZENO - Sinalizagéo

PERIGO

PRESENCA DE BENZENO
RISCO A SAUDE

PERIGO

PRESENCA DE BENZENO
EM EMERGENCIA
RISCO A SAUDE

PERIGO

PRESENCA DE BENZENO
EM DRENAGEM
RISCO A SAUDE

PERIGO

PRESENCA DE BENZENO
EM ENSAIO
RISCO A SAUDE

PERIGO

PRESENGCA DE BENZENO
EM AMOSTRAGEM
RISCO A SAUDE




LEGISLACAO SOBRE O BENZENO - Sinalizagéo




LEGISLACAO SOBRE O BENZENO - Sinalizagéo

Ficha de
Benzeno
Instaladas
nas
Capelas
do
Laboratorio

(%




LEGISLACAO SOBRE O BENZENO - Rotulagem

A rotulagem deve destacar a acao cancerigena do
produto, de maneira facilmente compreensivel
pelos trabalhadores e usuarios, incluindo
obrigatoriamente a instru¢céo de uso, riscos a
saude e doencas relacionadas, e medidas de
controle adequadas, em cores contrastantes, de
forma legivel e visivel.



LEGISLACAO SOBRE O BENZENO - Rotulagem

MEDIDAS DE PROTECAO
COLETIVA
ROTULO DE AMOSTRAS

Rotulo para Amostras de Produto com mais de
1% em volume de benzeno

Perigo: Presenca de Benzeno — Risco a
Saude

Risco a Saude: O benzeno pode causar cancer.
Pode ser absorvido pela pele e pela respiracao.

A drenagem, purga e amostragem deve ser feita
de modo a diminuir ao maximo a exposicao das
pessoas aos vapores, liguidos e residuos do
produto.

EPIs Obrigatorios: Capacete, Uniforme, Mascara
facial com filtro para vapores organicos, Luvas
de PVC, Botas de seguranca.




LEGISLACAO SOBRE O BENZENO - EPIs




LEGISLACAO DO BENZENO — Treinamento do GTB

CURSO PARA CIPISTAS E MEMBROS DO GTB
SOBRE OS RISCOS DO BENZENO E
SEUS EFEITOS SOBRE A SAUDE

Conteudo Programatico

Legislacdo MTE - Port. 14, 20/12/95 - Acordo do Benze no (Iltem 9.4)
EIR 15 - Atividades e Operacoes Insalubres / ANEXO 13 A -
enzeno

Instrutor(es) : Técnicos de SMS (Seguranca/Saulde) e externos

Carga Horaria : 20 horas (minima)
Periodicidade : Anual




Unidades Cadastradas — Sistema Petrobras

LUBNOR

REMAN

RLAM

REVAP - REGAP
REPLAN £ /
:qviigii\ REDUC
SIX = : DTSE
RPBC
UN-BS

RECAP CENPES

REFAP

DTSUL DTCS




Unidades Cadastradas — Transpetro

ltabuna
Temadre

Vitéria

/ Linhares

@D’Agua
' Caxias

S. Sebastiao
S. Caetano Sul
Caraguatatuba

Osorio Santos

RGrande

Paranagua



Concentracao Bzn — Gasolina A (pura)

Teor de Benzeno (% v/v)

0,90 -

0,80 -

0,70 -

o
o)
o

o
[y
o

0,40 -

0,30 -

0,20 -

0,10

0,00

0,81

0,65

0,55

0,71

0,69

Refinarias

[ Repar
l Replan
[1Recap
[1Reman
B Regap
O Refap
B Reduc
ORPBC
B Rlam
B Revap




Concentracao Bzn — Gasolina C (22 a 25% AEAC)

0,50 -
’ 0,490
0,49 - 0,486

0,48 -
0,47 -
0,46 -
0,45 -
0,44 -
0,43
0,42 -

Bl Minas Gerais
H Rio de Janeiro
B Sao Paulo

0,41 -
0,40 -

0,39 -

0,38 -
0,37 -
0,36

Teor de Benzeno (% v/iv)

0,35 -
0,34 -
0,33 -
0,32 -
0,31 -

0,30

Estados (2006/2007)




Unidades de Negécio da E&P - Brasil




% médio (vol.) de Benzeno por Regiao do Mundo



% médio (vol.) de Benzeno por UN - Brasil

Fonte: CENPES, 2001



LEGISLACAO SOBRE O BENZENO

Instrucao Normativa SSST N° 01 , de 20 de dezembro
de 1995: “Disp0e sobre a Avalilacao das
Concentracoes de Benzeno em Ambientes de

Trabalho”.

Instrucao Normativa SSST N° 02 , de 20 de dezembro
de 1995: "DispOe sobre a Vigilancia da Saude dos
Trabalhadores na Prevencao da  Exposicao

Ocupacional ao Benzeno."



LEGISLACAO SOBRE O BENZENO

PORTARIA SIT/DSST N° 34, de 20 de dezembro de
2001 - "Publica o protocolo anexo a esta Portaria,
visando determinar 0s procedimentos para a
utiizacdo de indicador biologico de exposicao
ocupacional ao benzeno "

PORTARIA MS N° 776, de 28/04/2004 - DispOe sobre
a regulamentacao dos procedimentos relativos a
vigilancia da saude dos trabalhadores expostos ao
benzeno, e da outras providéncias.



PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS DO BENZENO

[alta inflamabilidade]

[Pv H20: 25 mmHg; 3 x >]



PROPRIEDADES FIiSICO-QUIMICAS DO BENZENO
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PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS DO BENZENO

Determinam grau de toxicidade , dependente de:

e estrutura fisico-quimica (afinidade / tropismo);
e nivel de exposicao ao solvente;
o frequéncia(duracao) da exposicao;
e exposicoes simultaneas
- Inibicado competitiva pelo tolueno
« sensibilidade individual (idiossincrassia quimica)



TOXICIDADE DO BENZENO

CARACTERISTICAS GERAIS:

- alta volatiidade (  vapores)
- mg. solvente / m3 ar
- ppm: partes do vapor (solvente)
por milh&o de partes de ar

 boa lipossolubilidade

e rotas de exposicao:
- respiratoria;
- cutanea;
- gastro-intestinal



TOXICIDADE DO BENZENO



TOXICOCINETICA DO BENZENO

« Concentracao Ambiental do Solvente (ppm);
* Frequéncia (Duracao) da Exposicao (min./h.);
« Ventilacdo Pulmonar: - taxa metabdlica,
- atividade fisica (6 I/min & 60 I/min);
 Difusdo Mb Alvéolo-Capilar: - diametro da molécula,
- grad.conc.: [alveolo]-[sg];
 Distribuicdo/Armazenamento :- solub (sg-tec./agua-gord.),
- circulacao sg(débito cardiaco),
- difus.mb: permeab/lipossolub
* Metabolizacao do Solvente: - atividade enzimatica (P-450),
- inibicao competitiva (tolueno);
e Eliminacao: - pulmonar,
- renal (“in natura” e/ou metabalito)



TOXICOCINETICA DO BENZENO

INALACAO
50%
ABSORCAO

DISTRIBUICAO

Dissolvido Equilibrio
no entre
sangue tecidos e sangue

ELIMINACAO
PULMONAR RENAL

Fase Rapida Fase Intermediaria Fase Lenta Fenol (30%) ACIDO
2-3 horas 3-7 horas 30 horas Hidroguinona (1%) tran, trans -

Equilibrio

entre
tec.gorduroso e sg

apos apos apos Catecol (3%) MUCONICO
exposicao exposicao exposicao (< 2%)




Monitorizagao Bioldgica do Benzeno
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TOXICODINAMICA DO BENZENO

Alcance
orgao alvo ¢
Interacao com Alteracéo
molécula alvo ambiente bioldgico
DISFUNCAO
CELULAR

TOXICIDADE
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TOXICODINAMICA DO BENZENO



Sinais e Sintomas da Intoxicagao ao Benzeno



Monitoramento e Vigilancia da Saude

Monitoramento ambiental

Monitoramento biolégico Vigilancia de saude




MONITORAMENTO AMBIENTAL

Pontos de possiveis emissoes

Amostradores, Amostras, Garrafas e Recipientes que
contenham ou contiveram misturas liguidas contendo
benzeno, Lavadores, Drenos, Vents, Valvulas, PSVs,
Selos, TubulacbOes, ConexoOes, Flanges, Juntas e
Gaxetas, Mangotes, Furos, Recebedores de PIG,
Coletores, Bombas, Filtros, Vasos de Pressao,
Permutadores e Trocadores de Calor, Torres,
Sistemas de Drenagem, Caixas API, Caixas de
passagem, Capelas de ensaios, Tanques, Borras,
Instrumentos (LT, LG, PI, etc.), Pontos de Purga,
Separadores, Sistemas de Tratamento, Residuos
contaminados com misturas que contenham benzeno,
etc..




Melhorias Técnicas — Amostrador c/ filtro



Melhorias Técnicas — Amostrador c/ filtro



Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

ACORDO TRIPARTITE NACIONAL SOBRE BENZENO

Empresas:

Confederacao Nacional da Industria - CNI

Associacao Brasileira da Industria Quimica - ABIQUIM

Instituto Brasileiro de Siderurgia - IBS

Instituto Brasileiro do Petrdleo e Gas - IBP

Sindicato da Industria de Produtos Quimicos para fins Industriais e
da Petroguimica no Estado de S&ao Paulo - SINPROQUIM
Trabalhadores:

Confederacao Nacional dos Trabalhadores na Industria - CNTI
Central Unica dos Trabalhadores - CUT e Forca Sindical

Governo:
Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho - MTb

Fundacao Jorge Duprat Figueiredo de Seguranca e Medicina do
Trabalho - FUNDACENTRO

Ministério da Saude - MS e Ministério da Previdéncia Social - MPS




Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

CAPITULO | - DOS OBJETIVOS

1. O presente instrumento tem como objetivo a
formalizacao de compromisso assumido entre o0s
signatarios, contendo um conjunto de acoOes, atribuicdes
e procedimentos para a prevencao da exposicao
ocupacional ao benzeno, visando a protecao da
saude do trabalhador.




Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

CAPITULO Il - DO CAMPO DE APLICACAO

2. O presente Instrumento se aplica a todas as
empresas que produzem, transportam, armazenam, ou
manipulam  benzeno e suas misturas liquidas
contendo 1% (hum por cento) ou mais em volume, e
aquelas por elas contratadas , no que couber.

3. O presente instrumento nao se aplica as atividades de
armazenamento, transporte, distribuicdo, venda e uso de
combustiveis derivados de petroleo, que deverdo ter
regulamentacéao propria.




Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

CAPITULO Ill - DAS COMPETENCIAS

4. DO MINISTERIO DO TRABALHO

4.1. Da Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho

4.1.1. Publicar Portaria regulamentando as condicoes de
seguranca e Saude do Trabalho na utilizacdo do
BENZENO, conforme ANEXO | - "PORTARIA -
PREVENCAO DA EXPOSICAO OCUPACIONAL AO
BENZENO".

4.1.2. Publicar a Instru¢do Normativa sobre "AVALIACAO
DAS CONCENTRACOES DE BENZENO EM AMBIENTES
DE TRABALHQO", conforme ANEXO II.




Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

4.1. Da Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho

4.1.3. Assinar, conjuntamente com o0 Ministério da Saude, e
publicar a Instrucdo Normativa sobre "VIGILANCIA DA
SAUDE DOS TRABALHADORES NA PREVENCAO DA
EXPOSICAO OCUPACIONAL AO BENZENO", conforme
ANEXO III.

4.1.5. Coordenar a Comissao Nacional permanente do
Benzeno CNP-Benzeno e submeter os assuntos relevantes,
de ambito nacional, pertinentes a exposicao ocupacional ao
benzeno, a sua apreciacao.




Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

4.1. Da Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho

4.1.6. Informar a CNP- Benzeno, sempre que solicitada,
sobre cadastramento, programas de prevencao da exposicao
ocupacional nas empresas e outros dados sobre benzeno,
de posse da Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho.

4.1.7. Submeter a apreciacao da CNP-Benzeno as
solicitacOes de prorrogacao de prazo, definido no presente
acordo, para adequacao ao Valor de Referencia Tecnologico
- VRT conceituado e normatizado na portaria relativa a
prevencao da exposicao ocupacional ao benzeno.




Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

4.1. Da Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho

4.1.9. Organizar visitas nas empresas para
acompanhamento do cumprimento do presente acordo ou
da legislacéo sobre o benzeno, quando necessario.

4.2. Da FUNDACENTRO

4.2.1. Promover, em conjunto com outras instituicoes
publicas e privadas, estudos e pesquisas referentes a
substituicao e utilizacao controlada do benzeno do ponto
de vista da exposicao ocupacional e seus efeitos
biologicos, atendendo as prioridades estabelecidas pela
CNP-benzeno.
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5. DO MINISTERIO SAUDE/SISTEMA UNICO DE SAUDE

5.1. Definir procedimentos de vigilancia epidemiologica e
sanitaria para o0 controle e diagndstico da exposicao
ocupacional ao benzeno.

5.2. Manter registro de trabalhadores expostos, com ou
sem sinais e sintomas de benzenismo, afastados ou nao
do trabalho, incluindo os demitidos, com atualizacao anual.

5.3. Fomentar pesquisas no campo da saude, visando o
aprimoramento tecnico do diagnhostico precoce e o controle
do benzenismo.
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5. DO MINISTERIO SAUDE/SISTEMA UNICO DE SAUDE

5.4. Assinar, conjuntamente com o Ministério do Trabalho, a
normatizacdo para "VIGILANCIA DA SAUDE DOS
TRABALHADORES NA PREVENCAO DA EXPOSICAO
OCUPACIONAL AO BENZENO" conforme ANEXO Il e
publicar nos instrumentos legais proprios.

5.5. Normatizar outros procedimentos para a padronizacao
de exames clinicos e laboratoriais de admissao, periodicos,
demissionais e de retorno ao trabalho dos afastados por
benzenismo, ouvido parecer da CNP-benzeno.
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5. DO MINISTERIO SAUDE/SISTEMA UNICO DE SAUDE

5.6. Definir procedimentos de referéncia e contra referéncia
para exames complementares necessarios a elucidacao de
danos a saude por benzeno, tais como:. avaliacdes
citoguimicas, imunologicas, citogenéticas, histologicas e
neuropsicoldgicas.

5.7. Participar da CNP-benzeno e de outras Comissoes
regionais e locais sobre as questoes relacionadas ao
benzeno.
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6. DAS EMPRESAS

6.1. Desenvolver programas permanentes de melhoria
continua, visando a reducédo dos niveis de concentracao
ambiental do benzeno e sua substituicdo, quando possivel e
necessario.

6.2. Assumir o gerenciamento ambiental como expressao de
alta prioridade empresarial, em busca da exceléncia.

6.3. Implantar medidas que previnam, na fonte, a liberagao ou
dispersao do benzeno.

6.4. Organizar o trabalho, incluindo procedimentos especificos,
buscando eliminar a exposicao ocupacional ao benzeno.
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6. DAS EMPRESAS

6.5. Implementar programas de treinamento e conscientizacao
dos trabalhadores quanto ao conhecimento dos riscos do
benzeno e as medidas de prevencao da exposicao.

6.6. Cumprir e fazer cumprir, no menor prazo possivel, as
determinacOes previstas no presente acordo e na Portaria
relativa a prevencao da exposicao ocupacional ao benzeno.

6.7. Colaborar no desenvolvimento de estudos, pesquisas e
eventos para prevencao da exposicao ocupacional ao
benzeno e sua substituicao, quando possivel e necessario.
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CAPITULO IV — DA CNP-Benzeno

8. Sera constituida a Comissao Nacional Permanente do
Benzeno - CNPBz, que funcionara como um foérum tripartite
de discussao, negociacao e acompanhamento deste acordo.
A comissao nao tera funcoes de natureza executiva e se
relacionara diretamente com a SSST/MTh.

8.1. A CNP-benzeno tera como atribuicoes:

8.1.1. Acompanhar a implantacao e o desenvolvimento do
presente acordo e auxiliar os Org&os Publicos nas acdes que
visem o cumprimento dos dispositivos legais que o
acompanham;

8.1.2. Conhecer, analisar e propor solucdes para 0s impasses
gue vierem a ocorrer no cumprimento do presente acordo;
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CAPITULO IV — DA CNP-Benzeno

8.1.4. Propor e acompanhar estudos, pesquisas e eventos
cientificos para a prevencao da exposicao ocupacional ao
benzeno, priorizando:

a) definicao dos Indicadores Bioldgicos de Exposicao;

b) realizacao de Seminario Internacional sobre o benzeno;
8.1.5. Propor inclusOes e alteracoes nos dispositivos legais
gue regulamentam a prevencao da exposicao ocupacional ao
benzeno, priorizando:

b) reducao da concentracao de benzeno em produtos
acabados;

Cc) substituicao do benzeno, na producao de alcool anidro, e
em outras situacoes em que se comprovar a possibilidade
técnica e necessidade de tal substituicao.
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CAPITULO V - DA PARTICIPACAO DOS TRABALHADORES

9. Nas empresas abrangidas pelo presente acordo, e
naquelas por elas contratadas no que couber, sera
constituido, no prazo de 30 dias apos a publlca(;ao da Portaria
relatlva a prevencao da exposicao ocupacional ao benzeno, o
"Grupo de Representacao dos Trabalhadores do Benzeno -
GTB", objetivando o acompanhamento da elaboracao,
Implantacao e desenvolvimento do Programa de Prevencao
da Exposicao Ocupacional ao Benzeno.

9.2. O GTB sera composto por 30% (trinta por cento) do
namero de membros da representacao titular dos
trabalhadores na CIPA, com o minimo de 2 (dois)
representantes.
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CAPITULO V - DA PARTICIPACAO DOS TRABALHADORES

9.2. O GTB sera composto por 30% (trinta por cento) do
numero de membros da representacao titular dos
trabalhadores na CIPA, com o minimo de 2 (dois)
representantes.

9.2.1. O nimero obtido no calculo percentual serda sempre
aproximado para o numero inteiro superior.

9.2.2. Os trabalhos desenvolvidos pelo GTB da empresa
contratada, quando houver, deverao se adequar ao
Programa de Prevencao da Exposicao Ocupacional ao
Benzeno e aos trabalhos do GTB da empresa contratante.
9.4. Os membros do GTB devem participar de treinamento
sobre os riscos do benzeno e seus efeitos sobre a saude,
com carga horaria minima de 20 (vinte) horas.




Acordo Nacional do Benzeno - ANBz

CAPITULO V - DA PARTICIPACAO DOS TRABALHADORES

9.5. Sao atribuicoes do GTB:

a) sugerir e acompanhar a implantagao de medidas de
seguranca que visem eliminar riscos a saude dos
trabalhadores;

D) inspecionar periodicamente os locais de trabalho, inclusive
0s das contratadas, onde o benzeno esta presente,
observando a existéncia de vazamentos, derrames, fontes de
emissao para o ambiente, execucao correta de
procedimentos estabelecidos em normas especificas,
observancia das normas de seguranca e outras questoes
pertinentes a assuntos de sua competéncia,

d) acompanhar e analisar o desenvolvimento do Programa de
Prevencao da Exposicao Ocupacional ao Benzeno -PPEOB,
respeitados 0s aspectos técnicos e éticos;

e) apresentar mensalmente para a CIPA relatorios dos
trabalhos realizados;
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CAPITULO VI- DA ADEQUACAO AO VRT-MPT

10. As empresas abrangidas por este acordo, com
excecao das industrias siderurgicas, as produtoras de
alcool anidro e aquelas que deverao substituir o benzeno
a partir de O1 de janeiro de 1997, terao prazo ate
31/12/97 para se adequarem ao Valor de Referéncia
Tecnologico - VRT - MPT em 1,0 (um) ppm, conforme
determinacao da Portaria relativa a prevencao da
exposicao ocupacional ao benzeno.

11. As industrias siderurgicas terao prazo até 31/12/98
para se adequarem ao Valor de Referéncia Tecnologico -
VRT- MPT em 2,5 (dois virgula cinco) ppm, conforme
determinacao da Portaria relativa a prevencao da
exposicao ocupacional a o benzeno.
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CAPITULO VIII - DAS PENALIDADES

15.3. Cabera ao MTb (MTE), através dos Orgdos Regionais
responsaveis pela area de Seguranca e Saude do
Trabalhador, a comprovacao do descumprimento do
presente acordo.




ANEXO 13-A

1. O presente Anexo tem como objetivo regulamentar
acoes, atribuicoes e procedimentos de prevencao da
exposicao ocupacional ao benzeno, visando a proteca o
da saude do trabalhador , visto tratar-se de um produto
comprovadamente cancerigeno.

2. O presente Anexo se aplica a todas as empresas que
produzem, transportam, armazenam, utiizam ou
manipulam benzeno e suas misturas liquidas contendo
1% (hum por cento) ou mais de volume e aguelas por elas
contratadas , no que couber.

2.1. O presente Anexo nao se aplica as atividades de
armazenamento, transporte, distribuicao, venda e uso de
combustiveis derivados de petroleo.
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3. Fica proibido a utilizacao do benzeno, a partir de 01 de
janeiro de 1997, para qualguer emprego, exceto nas industrias e
laboratorios que:

a) o produzem; b) o utilizem em processos de sintese quimica,
C) o empreguem em combustiveis derivados de petrdleo;

d) o empreguem em trabalhos de analise ou Investigacao
realizados em laboratorio, quando nao for possivel sua
substituicao;

€) 0 empreguem como azeotropo na producao de alcool anidro,
ate a data a ser definida para a sua substituicao.

3.1. As empresas que utillizam o benzeno com azeotropo na
producéo de alcool anidro deverdo encaminhar a Secretaria de
Seguranca e Saude no trabalho - SSST/MTb proposta de
substituicao do benzeno ate 31 de dezembro de 1996.
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3.2. As empresas que utilizam benzeno em atividades
gue nao as identificas nas alineas do item 3, e que
apresentem inviabilidade tecnica ou econdmica de sua
substituicao deverao comprova-la quando da elaboracao do
Programa de Prevencao da exposicao ocupacional ao
Benzeno - PPEOB.

3.3. As empresas de producao de alcool anidro e aguelas
proibidas de utilizarem o benzeno deverao, ate a efetiva
substituicao do produto, adequar os seus estabelecimentos
ao abaixo relacionado, conforme previsto no presente Anexo:

a) cadastramento dos estabelecimentos junto a SSST/MTD;

b) procedimentos da Instrucao Normativa No. 0002 sobre
"Vigilancia da Saude dos Trabalhadores na Prevencao da
Exposicao Ocupacional ao Benzeno";
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3.3. As empresas de producao de alcool anidro e aquelas
proibidas de utilizarem o benzeno deverao, ate a efetiva
substituicao do produto, adequar 0os seus estabelecimentos
ao abaixo relacionado, conforme previsto no presente Anexo:

c) levantamento de todas as situacOes onde possam ocorrer
concentracoes elevadas de  benzeno, com  dados
gualitativos que contribuam para a avaliacao ocupacional
dos trabalhadores;

d) procedimentos para protecao coletiva e individual dos

trabalhadores, do risco de exposicao ao benzeno nas

situacOes criticas verificadas no item anterior, atraves de

medidas tals como: organizacao do trabalho, sinalizacao

apropriada, isolamento de area, treinamento especifico,

ventilacao apropriada, protecdo respiratoria adequada e
protecao para evitar contato com a pele.




4. As empresas que produzem, transportam, armazenam,
utilizam ou manipulam benzeno e suas misturas liquidas
contendo 1% (hum por cento) ou mais de volume deverao,
no prazo maximo de 90 (noventa) dias da data de
publicacao desta Portaria, ter seus estabelecimentos
cadastrados junto a Secretaria de Seguranca e Saude no
Trabalho do Ministério do Trabalho.
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ANEXO 13-A

4.1. O cadastramento da empresa junto a Secretaria de
Seguranca e Saude no Trabalho do Ministério do Trabalho,
conforme estabelecido pelo art. 4° da presente Portaria,
sera concedido mediante as seguintes informacoes:

a) identificacao da Empresa (nome, endereco, CGC, ramo
de atividade e Classificacao Nacional de Atividades
Econdmicas - CNAE);

b) nimero de trabalhadores por estabelecimento;

c) nome das empresas fornecedoras de benzeno, se for o
caso;

d) utilizacao a gue se destina o benzeno;
e) quantidade media de processamento mensal.
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ANEXO 13-A

4.2. A comprovacao de cadastramento devera ser
apresentada quando da aquisicao do benzeno junto ao
fornecedor.

4.3. As fornecedoras de benzeno sO poderao comercializar
0 produto para empresas cadastradas.

4.4. As empresas contratantes deverao manter, por 10
(dez) anos, uma relacao atualizadas das empresas por elas
contratadas que atuem nas areas incluidas na
caracterizacao prevista no PPEOB, contendo:

- Identificacao da contratada;
- periodo de contratacao;

- atividade desenvolvida;

- numero de trabalhadores.
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ANEXO 13-A

45. A SSST/MTb poderd suspender, temporaria ou
definitivamente, o cadastro da empresa, sempre que houver
comprovacao de irregularidade grave.

4.6. Os projetos de novas instalacoes em que se aplicam o
presente Anexo devem ser submetidos a aprovacao da
SSST/MTDb.

5. As empresas gque produzem, transportam, armazenam,
utilizam ou manipulam benzeno e suas misturas liquidas
contendo 1% (hum por cento) ou mais de volume deverao
apresentar a SSST/MTb, no prazo maximo de 180 (cento e
oitenta) dias, apos a publicacao desta Portaria, o Programa
de Prevencao da Exposicao Ocupacional ao Benzeno -
PPEOB.
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ANEXO 13-A

5.1. Ficam excluidas desta obrigatoriedade as empresas
produtoras de alcool anidro e aguelas proibidas de utilizarem
0 benzeno.

5.2. O PPEOB elaborado pela empresa, dever representar
0 mais elevado grau de compromisso de sua diretoria com
0S principios e diretrizes da prevencao da exposicao dos
trabalhadores ao benzeno devendo:

a) ser formalizado atraves de ato administrativo oficial do
ocupante do cargo gerencial mais elevado;

b) ter Iindicacao de um Responsavel pelo Programa gue
respondera pelo mesmo junto aos Orgdos Publicos, as
representacoes dos trabalhadores especificas para o
benzeno e ao Sindicato profissional da categoria.
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ANEXO 13-A

5.3. No PPEOB deverao estar relacionados o0s
empregados responsaveis pela sua execucao, com suas
respectivas atribuicoes e competéncias.

5.4. O conteudo do PPEOB deve ser aguele
estabelecido pela Norma Regulamentadora No. 9 -
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS
AMBIENTAIS, coma redacao dada pela Portaria No. 25
de 29/12/94, acrescido de:

- caracterizacao das instalacoes contendo benzeno
Ou misturas que 0 contenham em concentracao
maior do que 1(hum) % em volume ;

- avaliacao das concentracbes de benzeno para
verificacao da exposicao ocupacional e vigilancia do
ambiente de trabalho segundo a Instrucao Normativa - IN
No0.001;
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ANEXO 13-A

54. O conteudo do PPEOB deve ser aguele
estabelecido pela Norma Regulamentadora No. 9 -
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS,
com a redacao dada pela Portaria No. 25 de 29/12/94,

- acOes de vigilancia a saude dos trabalhadores propr  ios
e de terceiros, segundo a Instrucao Normativa IN No
002;

- descricao do cumprimento das determinacoes da Portaria
e acordos coletivos referentes ao benzeno;

- procedimentos para o arquivamento dos resultados de
avaliacoes ambientais previstas na IN No. 0001 por 40
(quarenta) anos;

- adequacao da protecao respiratoria ao disposto na
Instrucao Normativa No.01 de 11/04/94;
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ANEXO 13-A

54. O conteudo do PPEOB deve ser aguele
estabelecido pela Norma Regulamentadora No. 9 -
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS,
com a redacao dada pela Portaria No. 25 de 29/12/94,

- definicao dos procedimentos operacionais de manutencao,
atividades de apoio e medidas de organizacao do trabalho
necessarias para a prevencao da exposicao ocupacional ao
benzeno. Nos procedimentos de manutencao deverao ser
descritos os de carater emergencial, rotineiros e preditivos,
objetivando minimizar possiveis vazamentos ou emissoes
fugitivas;

- levantamento de todas as situacOes de possam ocorrer
concentracoes elevadas de benzeno, com dados qualitativos
e quantitativos gue contribuam para a avaliacao ocupacional
dos trabalhadores;
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ANEXO 13-A

54. O conteudo do PPEOB deve ser aguele
estabelecido pela Norma Regulamentadora No. 9 -
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS,
com a redacao dada pela Portaria No. 25 de 29/12/94,

- procedimentos para protecao coletiva e individual dos
trabalhadores, do risco de exposicao ao benzeno nas
situacOes criticas verificadas no item anterior, através de
medidas tals como: organizacao do trabalho, sinalizacao
apropriada, isolamento de area, treinamento especifico,
ventilacao apropriada, protecao respiratoria adequada e
protecao para evitar contato com a pele;
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ANEXO 13-A

54. O conteudo do PPEOB deve ser aguele
estabelecido pela Norma Regulamentadora No. 9 -
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS,
coma redacao dada pela Portaria No. 25 de 29/12/94,

- descricao dos procedimentos usuais nas operacoes de
drenagem, lavagem, purga de equipamentos, operacao
manual de valvulas, transferencia, limpezas, controle de
vazamentos, partidas e paradas de unidades que requeiram
procedimentos rigorosos de controle de emanacao de
vapores e prevencao de contato direto do trabalhador com o
benzeno;

- descricao dos procedimentos e recursos necessarios para
0 controle de situacao de emergéncia, ate o retorno a
normalidade;
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ANEXO 13-A

54. O conteudo do PPEOB deve ser aguele
estabelecido pela Norma Regulamentadora No. 9 -
PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS,
coma redacao dada pela Portaria No. 25 de 29/12/94,

- cronograma detalhado das mudancas que deverao ser
realizadas na empresa para a prevencao da exposicao
ocupacional ao benzeno e a adequacao ao Valor de
Referencia Tecnologico;

- exigéncias contratuais pertinentes, que visem adequar as
atividades de empresas contatadas a observancia do
Programa da contratante;

- procedimentos especificos de protecao para o trabalho do
menor de 18 (dezoito) anos, mulheres gravidas ou em
periodo de amamentacao.




NR-15 ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

ANEXO 13-A

6. Valor de Referéncia Tecnoldgico - VRT se refere a
concentracao de benzeno no ar considerada exequivel do
ponto de vista técnico, definido em processo de negociacao
tripartite. O VRT deve ser considerado como referencia
para os programas de melhoria continua das condicoes
dos ambientes de trabalho. O cumprimento do VRT e
obrigatorio e nao exclui risco a saude.

6.1. O principio da melhoria continua parte do
reconhecimento de que o benzeno e uma substancia
comprovadamente carcinogénica, para a dqual nao existe
limite seguro de exposicao. Todos o0s esforcos devem
ser dispendidos continuamente no sentido de buscar a
tecnologia mais adequada para evitar a exposicao do
trabalhador ao benzeno.
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ANEXO 13-A

6.2. Para fins de aplicacao deste Anexo e definida
uma categoria de VRT: VRT-MPT gque corresponde
a concentracao meédia de benzeno no ar
ponderada pelo tempo, para uma jornada de
trabalho de 8 horas, obtida na zona de respiracao
dos trabalhadores, individualmente ou de Grupos
homogéneos de Exposicado - GHE, conforme
definido na Instrucao Normativa No. 001.

6.2.1. Os valores Limites de Concentracao (LC) a
serem utilizados na IN No.001, para o calculo do
Indice de Julgamento "I" sao os VRT-MPT
estabelecidos a seguir.
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ANEXO 13-A

/. Os valores estabelecidos para os VRT-MPT sao:

- 1,0 (um) ppm para as empresas abrangidas por este
Anexo (com excecao das empresas siderurgicas, as
produtoras de alcool anidro e aquelas que deverao
substituir o benzeno a partir de 01/01/97);

- 2,5 (dois e meio) ppm para as empresas siderurgicas.

7.1. O Fator de Conversao da concentracao de benzeno de
ppm para mg/m3 e: 1 ppm = 3,19 mg/m3 nas condicoes de 25
0oC, 101 kPa ou 1 atm.

7.2. Os prazos de adequacao das empresas aos referidos
VRT-MPT serao acordados entre as representacoes de
trabalhadores, empregadores e de governo.
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ANEXO 13-A

7.3. SituacOes consideradas de maior risco ou atipicas
devem ser obrigatoriamente avaliadas segundo critérios de
julgamento profissional que devem estar especificados no
relatdrio da avaliacao.

7.4. As Avaliacoes Ambientais deverao seguir o disposto na
Instrucao Normativa no.001 "Avaliacao das Concentracoes
de Benzeno em Ambientes de Trabalho".

8. Entende-se como Vigilancia da Saude o0 conjunto de
acoes e procedimentos que visam a deteccao, 0 mais
precocemente possivel, de efeitos nocivos induzidos pelo
benzeno a saude dos trabalhadores.
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ANEXO 13-A

8.1. Estas acOes e procedimentos deverao seguir o
disposto na Instrucao Normativa No. 002 sobre "Vigilancia
da Saude dos Trabalhadores na Prevencao da Exposicao
Ocupacional ao Benzeno".

9. As empresas abrangidas pelo presente Anexo, e aquelas
por elas contratadas, quando couber, deverao garantir a
constituicao de representacao especifica dos trabalhadores
para o0 benzeno objetivando acompanhar a elaboracao,
Implantacao e desenvolvimento do Programa de Prevencao
da Exposicao ocupacional ao Benzeno.

9.1. A organizacao, constituicao, atribuicoes e o
treinamento desta representacao serao acordadas entre as
representacoes dos trabalhadores e empregadores.
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ANEXO 13-A

10. Os trabalhadores das empresas abrangidas pelo
presente Anexo, e agquelas por elas contratadas, com risco
de exposicao ao benzeno, deverao participar de treinamento
sobre os cuidados e as medidas de prevencao.

11. As areas, recipientes, equipamentos e pontos com risco
de exposicao ao benzeno deverao ser sinalizadas com o0s
dizeres - "PERIGO: PRESENCA DE BENZENO - RISCO A
SAUDE" e 0 acesso a estas areas devera ser restringido a
pessoas autorizadas.

12. A informacao sobre os riscos do benzeno a saude deve
ser permanente, colocando-se a disposicao dos
trabalhadores uma "Ficha de InformacOes de Seguranca
sobre Benzeno", sempre atualizada.
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ANEXO 13-A

13. Sera de responsabilidade dos fornecedores de
benzeno, assim como dos fabricantes e
fornecedores de produtos contendo benzeno, a
rotulagem adequada, destacando a acao
cancerigena do produto, de maneira facilmente
compreensivel pelos trabalhadores e usuarios,
iIncluindo obrigatoriamente Iinstrucoes de  uso,
riIscos a saude e doenca relacionadas, medidas
de controle adequadas, em cores contrastantes, de
forma legivel e visivel.




NR-15 ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

ANEXO 13-A

14. Quando da ocorréncia de situacdoes de Emergéncia, situacao
anormal que pode resultar em uma imprevista liberacao de
benzeno que possa exceder o VRT-MPT, devem ser adotados 0s
seguintes procedimentos:

a) ap0s a ocorréncia de emergéncia, deve-se assegurar que
a area envolvida tenha retornado a condicao anterior através
de monitorizacOes sistematicas. O tipo de monitorizacao devera
ser avaliado dependendo da situacao envolvida;

b) caso hajam duvidas das condicOoes das areas deve-se
realizar uma bateria padronizada de avaliacado ambiental nos
locais e dos grupos homogéneos de exposicao envolvidos
nessas areas;




NR-15 ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

ANEXO 13-A

14. Quando da ocorréncia de situacoes de Emergéncia, situacao
anormal que pode resultar em uma imprevista liberacao de
benzeno que possa exceder o VRT-MPT, devem ser adotados 0s
seqguintes procedimentos:

C) 0 registro da emergéncia deve ser feito segundo o roteiro que
se segue: descricao da emergéncia - descrever as condicoes
em que a emergéncia ocorreu indicando:

- atividade;
- local, data e hora da emergéncia;
- causas da emergeéncia,

- plane]

- medio

amento feito para o retorno a situacao normal;
as para evitar reincidéncias;

- provio

éncias tomadas a respeito dos trabalhadores expostos.




Benzenismo

O.S. 607, 05 de agosto de 1998 - Diretoria
Servico Social/INSS aprova Norma Técnica
Intoxicagcao Ocupacional pelo Benzeno

Benzenismo - Atualizacao Clinica

Avaliacao da Incapacidade Laborativa -
- Norma Técnica



Benzenismo: Conceito

Benzenismo: Conceito

Conceito: “quadro clinico e laboratorial,
agudo ou cronico, decorrente da exposicao
ocupacional ao benzeno, por tempo e dose
suficientes , sem protecao adequada, para a
caracterizacao do nexo causal ".

EXposicao : contato com agente de modo, tempo e
Intensidade suficientes, sem protecao adequada -
NEXO CAUSAL : “doenca ~ agente”




Benzenismo: Limites de Tolerancia

“TLV”-LT /VRT: valor de Referéncia Tecnolégico
— 1 ppm/8 h-dia (industrias quimicas e afins);
— 2,5 ppm/8 h-dia ( industrias siderurgicas ).
e 1927 - Wislow: 100 ppm,;
- 1982 - Portaria N2 3 , Ministério do Trabalho e

Ministério da Saude: regulamentacao de Ilimite
benzeno em produtos comercializados: 1% vol.;

- 1995 -1 e 2,5 ppm. Anexo 13-A, NR-15, Portaria
14, de 20/12/95, da SSST - MTE, P.P.E.O.B.:
Programa de Prevencao da EXposicao
Ocupacional ao Benzeno (Port.Ne 3)



Benzenismo: Indicadores Biologicos de Exposicao

Composto primario: benzeno
Metabdlitos Hidroxilados (anel aromatico fechado):

— fenol, hidroquinona; catecol; 1,2,4-trihidroxibenzeno
Anel aberto : acido trans,trans-muconico
ac. 6-hidroxi-trans,trans-2,4-hexadienoico
Adutos: -glutation :acido S-fenilmercapturico
n-acetil-S-(2,5-dihidroxifenil)-L-cisteina,;
-adutos com ADN : N’-fenilguanina
-proteicos : S-fenilcisteina
n-fenilvalina



Benzenismo: IBExposicao

Acido trans,trans-Muconico (na urina)
— “HPLC - Cromatografia Liquida Alta Eficiéncia”
— Boa sensibilidade/Especificidade (fumo, sorbitol )

— Valor de Referéncia para exposicao ocupacional:
> 0,5 mg /g creatinina ( =500 ug /g creatinina);

— Boa correlacéo c/niveis ambientais ate < 0,5 ppm
500 ug/g creat.~0,5-1 ppm, r=0.83, Barbosa,1997 ;
(500 ug/g creatinina ~ 1 ppm, Ghittori et al.,1995; r =
0.87, muito boa correlacao , Ong et al., 1995).

— Custo: R$ 20,00 a 30,00 por analise - trabalhador.



Benzenismo: IBExposicao

Benzeno (na urina)

— “Headspace dinamico - CG/EM ou CG/FID”

— Boa sensibilidade e boa especificidade;

— Rotinavel, embora mais custoso;

— Correlacao c/ niveis ambientais de até 0.1 ppm,;

Acido S-Fenilmercapturico ( na urina)
— Espectometria Massa/Cromatografia Gas (CG/EM)

— Boa sensibilidade/especificidade, analise complexa
— Correlacao c/ niveis ambientais da ordem de ppb.



Benzenismo: Manifestacdes Clinicas

Benzenismo: Manifestacées Clinicas

Manifestacoes Hematologicas
— Sangue Periféerico

 qualitativas: hiposegmentacao neutrofilica,
macrocitose (macroplagquetas), pontilhado

basoéfilo, > volume corpuscular
medio

e quantitativas: citocitoses-citopenias isoladas
ou combinadas, como referéncia o proprio

trabalhador. Linfopenia precocemente
e neutropenia (<1.500/mm3- ?
1.800/mm3, segmentados + bastonetes)



Benzenismo: Manifestacdes Clinicas
Benzenismo: Manifestacées Clinicas

Manifestacoes Hematoldgicas
— Medula Ossea (reserva leucocitaria p/10 dias):

e estroma: > cels. inflamatorias, hemorragia e
edema, fibrose reticulinica, necrose tissular:

 qualitativas: nos trés setores ( eritroblastico,
granulocitico e megacariocitico) , com atipia
megacariocitica, e presenca de
precursores imaturos de localizacao
anomala ( ALIP);

e quantitativas: hiper e/ou hipocelularidade
Isolada ou combinada ( < relacao G/E 3:1)



Benzenismo: Diagndstico Diferencial

Benzenismo: Diagnostico Diferencial

Anemias:

e Ferropriva: microcitose (<VCM e HCM ),
hipocromia (< CHCM ), < ferro e ferritina
séricos, > transferrina com < saturacao;

 Megaloblastica p/ deficiéncia folato e Vit. B12:
macrocitose (> VCM), < ac. folico e Vit B12;

Doencas auto-imunes: LES (> VHS, < plaquetas, <
linfocitos e neutropenia , presenca céls. LE, FAN);

S. Esplenomegalia - Hiperesplenismo: sarcoidose,
esquistossomose ( EPFezes ), cirrose (transaminases,
birrubinas, fosfatase alcalina, ptns totais e fracoes,etc)



Benzenismo: Diagndstico Diferencial

Benzenismo: Diagnostico Diferencial

Alcoolismo: anemia p/ deficiéncia de folato (<folato)
Sindr. Neutropénicas ldiopaticas (Familiar/Racial)
Neutropenia Medicamentosa:
e analgésicos, antiinflamatorios (fenilbutazona );
e antireumaticos ( colchicina, sais de ouro );
 antibioticos (penicilina, sulfonamida, cloranfenicol );
 anti-histaminicos, antidiabéticos, antitireoidianos;
« anticonvulsivantes ( difenil-hidantoina );

e fenotiazinas(prometazina,clorpromazina,
flufenazina)



Benzenismo: Diagndstico Diferencial

Neutropenia Medicamentosa (cont.)
e antimetabdlicos ( mustarda nitrogenada , MTX)
o alquilantes (busulfan, clorambucil, ciclofosfamida )

Neutropenia / Aplasia M.O.
« Radiacao lonizante;
» Pesticidas ( Lindano e Clordane);
e Trinitrotolueno (TTT);
» Arsénico.



Benzenismo : Diagnostico Diferencial

Distribuicdo Leucdcitos por Compartimentos:
- Compartimento Circulante (céls.circulantes)

- Compartimento Marginal (céls. aderidas a parede
Interna de pequenos vasos venosos / vénulas)

Fatores Modificadores da Distribuicao:
— Alteracédo Fluxo Sanguineo por. atividade fisica/ADR
Leucocitose Transitoria

— Jejum (dieta) Leucopenia Transitoria



Benzenismo: Avaliacéo da Incapacidade Laborativa

Lei 8.213 - Notificacdo obrigatéria, mesmo sem
Incapacidade laborativa: CAT - Comunicacao de
Acidente do Trabalho e Doenca Ocupacional
(O.S. 621, 05 de maio de 1999, MPAS / INSS )

Emissao da CAT pelo:

— empregador;

— empregado ou dependentes;
— entidade sindical,

— médico assistente (SUS);

— autoridade publica



Benzenismo: C.A.T.

Benzenismo: CAT.

Nexo Causal ( doenca ~ agente ): medico da Cia,
medico assistente ( SUS ), meédico do sindicato;

Nexo Administrativo : Setor Beneficios do INSS;

Avaliacao Incapacidade Laborativa: pericia INSS
Nexo Técnico (doenca ~ trabalho ). pelo INSS

— E-91 (auxilio-doenca acidentario),

* sem nexo ou duvida: E-31 (aux.-doenca
previdenciario),

e cessacao E-91 por: remissdo da incapacidade
ou aux.-acidente (E-94 em caso de sequelas com
reducao permanente capacidade laborativa p/ tarefa
habitual )



Benzenismo: c.I.D.-10

Benzenismo: C.I.D.-10

T-52.1: Efeito toxico de solventes organicos
(Benzeno ), excluindo homologos do
benzeno (tolueno e xileno, T-52.2)
e nitro e aminoderivados (T-65.3)
~ 982.0/5, CID-9.

— LEUCOPENIAS:

D-72.9: doencas/transtornos dos leucocitos
nao especificados (288.9/4, CID-9)



PPEOB - Vigilancia da Saude

MPAS/INSS:
LEUCOCITOS: < 4.000 p/ mn3
. o , , < 3.000 p/ mng;
Conceito: Diminuicao do numero dos leucdcitos
(ou globulos brancos) no sangue. NEUTROFILOS : < 2.000 p/ mnd
Causas: < 1.500 p/ mng;

* medicamentos anti-gripais, anti-inflamatorios, Min. Salde tendéncia decrescente

anti-hipertensivos, anti-diabéticos, diuréticos, et de 20% ou mais na média de 3 exames
atuais alterados em relacdo a media
de até 5 exames previos normais.

* benzenq radiacbes ionizantes, pesticidas, arsenio;
Protocolo HemoRia neutrofilos < 1.500

» doencas: alcoolismo, anemias carenciais, AIDS, OBS: erro até 15% método manual
contra 3% método eletrénico,

reumatismos, sifilis, esquistossomose, viroses, , o ) .
além variacao p/ etnia e idade.

doencas hepaticas, etc.).




LEGISLACAO BRASILEIRA — Port. 776 / MS

DIFERENCAS ETNICAS NO HEMOGRAM A NORMAL, WILLIAMS — 6% ed. — 2001

HOMENS MULHERES
CAUCA AFROCARI AFRI CAUCA AFROCARI AFRI
SIANOS BENHOS CANOS SIANOS BENHOS CANOS
LEUCOMETRIA 5,7 5,2 4,5 6,2 5,7 5,0
(X 10 (3,6—-9,2) (2,8-9,5) 28-72) | (35-10,8) | (3,3—-9,9 (3,2—7,8)
NEUTROFILOS 3,2 2.5 2,0 3.6 3.0 2.4
(X 103/n’n) (1’7 - 6’1) (1’0 - 5’8) (0’9 - 4’2) (1’7 - 7’5) (1’4 - 6’5) (1,3 - 4’2)
LINFOCITOS 1,7 19 1,8 1,8 2,0 2.0
(X 10%/nh) (1,0-2,9) (1,0-3,6) (1,0-3,2) (1,0-3,5) (1,2-3,4) (1,1-3,6)
MONOCITOS 0,34 0,33 0,29 0,30 0,31 0,28
(X 10 (0,18-0,62) | (0,18-0,52) | (0,15-0,58) | (0,24-0,61) | (0,216 —-0,59) | (0,15 —-0,39)
EOSINOFILOS 0,12 0,13 0,12 0,13 0,10 0,10
(X 10%nmh) (0,03-0,48) | (0,03-0,58) | (0,02-0,79) | (0,04 -0,44) | (0,03—-0,33) | (0,02—-0,41)
PLAQUETAS 218 196 183 246 236 207
(X 10 (143-332) | (122—-313) | (115—290) | (169—-358) | (149-374) | (125—-342)




Leucopenia - Etiologia

INFECCIOSAS VIRAIS Gripe, Mononucleose, Hepatite, CMV, Sarampo Rubeéola,
Dengue, HIV, Febre Amarela

BACTERIANAS Tuberculose, Febre Tiféide, Septicemia Brucelose.
OUTRAS Histoplasmose, Sifilis, Ricketsioses, Psitacose, Malaria, Calazar

ESPLENOMEGALIAS | Hepatopatia Cronica, Hepatopatia Alcodlica, Esquistosomose, Esplenomegalia
Congestiva Doenca de Gaucher , Sindrome de Felty

IMUNOLOGICAS LES, Artrite Reumatoide, Periarterite Nodosa, Outras Colagenoses, Doenca
Hemolitica auto-imune, e Choque Anafilatico

OUTRAS Pseudoneutropenia, Desnutricdo, Hipervitaminose A, Alcolismo

AGENTES REGULARES | Colchicina, Irradiacéo, Citostaticos e Benzeno

LEUCOPENIZANTES - . : : :
OCASIONAIS | Analgesicos, Antibidticos Anticonvulsivantes, Sais de Ouro,

Tranquilizantes, Antitiroidianos, Diuréticos, Hipoglicemiantes,
Antimalaricos, Anti — histaminicos, Tuberculostaticos,
Sulfonamidas, Barbituricos.

ALTERACOES INFILTRACAO | Metéastase, Linfoma, e Necrose MO

DA MEDULA - . o -y "

OSSEA DEFICIENCIAS | Ferro, Vitamina B12, Vitamina B6 e Acido Folico
ALTERACAO Leucemias, Sindrome Mielodisplasica, Sindrome de Fanconi,
PARENQUIMA Hemoglobinudria Paroxistica Noturna, Anemia Aplastica

|diopatica, Neutropenia Ciclica Familiar, Hipoplasia Cronica,
Agranulocitose Infantil




LEGISLACAO BRASILEIRA

#
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- Item 4.2: afastar da exposicao o
trabalhador, cronicamente exposto,
portador de alteracoes clinicas e
laboratoriais e investiga-lo;

- Iltens 4.3.1 e 6.1.2: emitir CAT na
presenca e suspeita _de sinais e
sintomas de intoxicacao aguda e
cronica,

- Iltem 7.1: o diagndstico requer
avaliacao clinica e laboratorial
adequada associada aos dados de
exposicao, pois os sinais e sintomas
SAa0 comuns a outros agentes
toxicos e doencas.

- Item 8, Secao | : afastar do risco o
trabalhador portador de
alteracdes hematdgicas e sob
suspeicao;

- ltens 9, Secado le 2.1.1, Secao ll :
emitir CAT na confirmacdo _de
Intoxicagcdo, mesmo sem
Incapacidade laborativa;

- Item 5, Secao | : o diagnostico
requer confirmacao da exposicao
(monitoramento), histéria clinica,
exames laboratoriais atuais e
pregressos, e até biopsia de MO.




LEGISLACAO BRASILEIRA

- ltem 4.1.3 e Quadro 1 :
Parametros Clinico Laboratoriais
Principais Causas Leucopenia,

- Quadros 2 e 3 : Fluxogramas de

# Investigacao de Benzenismo e
(*$"%"&'T" ( Geral da Norma do Benzeno;
)(F(+ & (%t
J+ +  O*I1* - Anexo 1A e 1B : Valores de

Referéncia em Hematologia e
Variacoes dos Valores dos
Hemogramas (Tabelas 2 e 3:
Diferencas étnicas e relativas
aos horarios de coleta sangue).
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ALTERACOES RELEVANTES

(queda de pelo menos 2&3 %

20% do normal) 4* & (
l ¢+

OBSERYACAO CASO IIO 1 II 1
Realizacao de 03 $ 0" &'!

hemogramas em 45 dias SUSPEITO "

Analise das trés séries l ( )(

AFASTAMENTO

da exposicao

!

AMPLIACAO DA

ALTERACOES
PERSISTENTES ?

INVESTIGACAO
EXCLUI
suspfcho l l
TRABALHO |, CASO NAO CASO
NORMAL CONFIRMADO CONFIRMADO
ou
Suspeito
RETORNO i

ANEXO 2  #——| ENCAMINHAINSS |«—_| EMITE CAT




